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Cu prilejul Zilei Mondiale a Sanatatii Orale, sarbatoritdi pe 20 martie 2017, Federatia
Internationala a Dentistilor (FDI), subliniaza, prin tema "F7i inteligent! Pdstreazd-ti zambetul sandtos
intreaga viafd!" importanta mentinerii unei sindtiti orale bune pe tot parcursul vietii, din
copilarie pana la varste inaintate. Campania pune accent pe deciziile inteligente pe care oamenii
le pot lua cu privire la sindtatea orala pe tot parcursul vietii, prin adoptarea masurilor
preventive - o buna igiend orald, controale dentare regulate - si prin auto-controlul factorilor de

risc implicati in aparitia afectiunilor orale - fumat, alcool, consum de zahir etc.

Institutul National de Sandtate Publicd in colaborare cu Ministerul Sanatitii, Centrele
Regionale de Sanatate Publicd, Directiile de Sinatate Publica, inspectoratele scolare, medici
dentisti si medici de familie din intreaga tard participa activ, timp de o luna (in perioada 20
martie-20 aprilie 2017), la desfasurarea campaniei "Fii inteligent! Pdstreazi-ti zimbetul
sdndtos intreaga viagd!", prilejuita de Ziua Mondiala a Sandtatii Orale.

Institutiile implicate incurajeazad populatia pentru a participa la diverse programe,

activitdti si evenimente organizate cu aceastd ocazie.

Actiunile derulate vizeaza publicul larg, de la copii la varstnici si au drept scop campaniei
cresterea gradului de constientizare a populatiei privind necesitatea adoptirii comportamentelor

corecte privind sinatatea orala, la orice varsta.

Pentru o buna reusitd a campaniei se vor organiza actiuni de diseminare a informatiilor
privind afectiunile orale si factorii de risc care contribuie la producerea acestora si transmiterea
de recomandari populatiei tinti in vederea mentinerii sindtatii orale. Informatiile vor fi
distribuite atat in format tiparit cat si in format electronic, prin canale multiple: e-mail si retelele
sociale, website-ul DSP-urilor, website-urile institutiilor partenere, articole in ziarele locale,
emisiuni TV.

La nivel judetean, activitatile campaniei sunt: afisarea de postere, distribuirea de pliante,
discutii interactive, lectii teoretice si demonstratii practice la clasele de elevi cu tematica
specifica, de citre specialisti si voluntari.
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""Fii inteligent! Pistreazd-ti zZimbetul sdndtos intreaga viaga!"



